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1302. 從堅振聖事慶典的舉行，可得知此聖事的效果是：聖神圓滿地傾注在接受堅振者身上，正如昔日五旬節那天，傾注在宗徒身上一樣。 
1303. 從這一事實，可知堅振聖事帶來聖洗恩寵的加增與加深： 
──它使我們更深入地扎根在與天主的父子關係裡，使我們呼號：「阿爸，父呀」(羅8:15)； 
──它使我們更緊密地與基督結合；
──它在我們內加增聖神的恩賜；
──它使我們與教會的連繫更趨完美；
──它賦予我們聖神的特別力量作基督的真實見証人，以言以行傳揚並維護信仰，勇敢宣認基督的名字，且決不以十字架為恥：
因此，你必須謹記，你接受了屬神的印號，就是領受了智慧和聰敏之神、超見和剛毅之神、明達和孝愛之神、及敬畏天主之神；你該謹守你所接受的。 天主父已在你身上蓋上了祂的印號；主基督已堅定了你，並把祂的保証──聖神，放在你的心裡。
1299. 在羅馬禮中，主教給全體領堅振者覆手，這手勢從宗徒時代就象徵恩賜聖神。主教覆手呼求聖神的傾注： 
全能的天主，我們的主耶穌基督之父，請禰垂顧這些已受洗者：藉著洗禮，禰已從罪惡中拯救了他們，禰以水及聖神使他們重獲新生。就如禰曾許諾的，如今求禰傾注禰的聖神於他們身上；圓滿地賜給他們那曾停留在禰聖子耶穌身上的聖神，也就是智慧和聰敏之神、超見和剛毅之神、明達和孝愛之神；使他們充滿敬畏天主之神。以上所求是因我們的主基督。
